
 הגלבועבאזור מסלולי רכיבה 

 סקי בגלבוענקודת היציאה בחניון 

 ק"מ  70מסלול ארוך 

 גבוהה ביותרמסלול ברמת קושי 

 נקודות למילוי מים:

ן באופן עצמי לפני הרכיבה אין נקודות למילוי מים על המסלול. יש לצאת עם כמות מים מספקת או להכי

 באזור כתף שאול.

 

 סיפור דרך

נחל עד מול מבני המועצה יוצאים מחניון סקי בגלבוע ויורדים לנחל חרוד. רוכבים על דרך הנוף של ה

גלבוע )קטע מזרחה ואז מערבה( עד האזורית גלבוע, פונים ימינה ורוכבים לכיוון הגלבוע ושביל מורדות ה

לכביש העולה למחצבה. מטפסים לכיוון המחצבה ולפני השער העליון פונים שמאלה. רוכבים עד לכביש 

קטע ול )למעט חגל על דרך עם סימון שבילים כצים אותו וממשיכים משמאל לסינהגישה לכתף שאול, חו

מורדות הגלבוע ורוכבים את גיעים לעליה מבית אלפא לברקן. מטפסים עד לכניסה לסינגל קצר( עד שמ

הסינגל נגד הכיוון המסומן דרך מצפור ויניה כהן, כביש הגישה לכתף שאול עד לעין נורית. יוצאים 

טפסים בכביש עד לפנייה ימינה להר הגיבורים. מהסינגל ומטפסים בדרך עד לכביש דרך נוף הגלבוע. מ

יורדים מהכביש ופונים שמאלה. ממשיכים בדרך )עליה ירידה ואח"כ עליה ארוכה( עד לכניסה לסינגל רום 

ש דרך נוף גלבוע. חוצים את עד ליציאה לכבי הגלבוע. רוכבים קטעים מהסינגל המשולבים בדרכים

 הכביש וממשיכים בסינגל חזרה לחניון.

 ק"מ  54 בינונימסלול 

 גבוהה מסלול ברמת קושי 

 

 נקודות למילוי מים:

ן באופן עצמי לפני הרכיבה אין נקודות למילוי מים על המסלול. יש לצאת עם כמות מים מספקת או להכי

 באזור כתף שאול.

 

 סיפור דרך

נחל עד מול מבני המועצה יוצאים מחניון סקי בגלבוע ויורדים לנחל חרוד. רוכבים על דרך הנוף של ה

גלבוע )קטע מזרחה ואז מערבה( עד האזורית גלבוע, פונים ימינה ורוכבים לכיוון הגלבוע ושביל מורדות ה

לכביש העולה למחצבה. מטפסים לכיוון המחצבה ולפני השער העליון פונים שמאלה. רוכבים עד לכביש 

קטע ול )למעט חגל על דרך עם סימון שבילים כצים אותו וממשיכים משמאל לסינהגישה לכתף שאול, חו

מורדות הגלבוע ורוכבים את גיעים לעליה מבית אלפא לברקן. מטפסים עד לכניסה לסינגל קצר( עד שמ

הסינגל נגד הכיוון המסומן דרך מצפור ויניה כהן, כביש הגישה לכתף שאול עד לעין נורית. יוצאים 

טפסים בכביש עד לפנייה ימינה להר הגיבורים. מהסינגל ומטפסים בדרך עד לכביש דרך נוף הגלבוע. מ

עד לכניסה לסינגל רום הגלבוע. רוכבים קטעים מהסינגל יורדים מהכביש ופונים שמאלה. ממשיכים בדרך 

 ש דרך נוף גלבוע. חוצים את הכביש וממשיכים בסינגל חזרה לחניון.עד ליציאה לכבי המשולבים בדרכים

 ק"מ  42 קצרמסלול 



  בינוניתמסלול ברמת קושי 

 

 נקודות למילוי מים:

ן באופן עצמי לפני הרכיבה אין נקודות למילוי מים על המסלול. יש לצאת עם כמות מים מספקת או להכי

 באזור כתף שאול.

 

 סיפור דרך

נחל עד מול מבני המועצה יוצאים מחניון סקי בגלבוע ויורדים לנחל חרוד. רוכבים על דרך הנוף של ה

גלבוע )קטע מזרחה ואז מערבה( עד האזורית גלבוע, פונים ימינה ורוכבים לכיוון הגלבוע ושביל מורדות ה

לכביש העולה למחצבה. מטפסים לכיוון המחצבה ולפני השער העליון פונים שמאלה. רוכבים עד לכביש 

קטע ול )למעט חגל על דרך עם סימון שבילים כצים אותו וממשיכים משמאל לסינהגישה לכתף שאול, חו

מורדות הגלבוע ורוכבים את גיעים לעליה מבית אלפא לברקן. מטפסים עד לכניסה לסינגל קצר( עד שמ

הסינגל נגד הכיוון המסומן דרך מצפור ויניה כהן, כביש הגישה לכתף שאול עד לעין נורית. יוצאים 

 ימינה ורוכבים חזרה לחניון עם מעקף קצר.מהסינגל 


