
 מחוף אכזיב לרכס הגליל המערבימסלולי רכיבה 
 .4במגרש החנייה של גן לאומי אכזיב על כביש נקודת היציאה תהיה 

 
 ק"מ: 37מסלול 

רוכבים צפונה לאורך חוף הים עם כביש פנימי עד לצומת של כפר הנופש ראש הנקרה. פונים ימינה 
מטר נכנסים  200הרכבל. לפני המחסום פונים ימינה לדרך צבאית ואחרי כ ועולים לכיוון ואח"כ שמאלה 

שעולה לחניתה. נכנסים  8990לחציית כביש  קיבוץ ראש הנקרה ושלומי עד לדרך עפר. רוכבים מעל
לסינגל חניתה ורוכבים חלק ממנו. שימו לב לנקודה בה מקצרים. עוברים מסינגל חניתה לסינגל מצובה 

עולים על הכביש לקטע שמאלה פונים ורוכבים חלק קטן ממנו ויוצאים לעלייה לכיוון כביש עבדון יערה. 
ש משובש שמוביל לפארק גורן. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח. יש ופונים ימינה לכביקצרצר 

כניסה ב קטעים שרוכבים אותם גם בדרך חזרה. בכל קטע כזה תמיד תפנו שמאלה שני לשים לב שיש
לכניסה לגורן. משם דרך  לכביש הצפון ורוכבים עליו כחצי ק"מ עדממנו. יורדים מפארק גורן  יציאהבואליו 

 עד שמגיעים לכביש הכניסה המזרחי לפארק גורן. יורדים בו לכביש הצפוןלשטח  םאזור התעשייה יוצאי
ש סכנה מרכב שמגיע מולכם שימו לב! זה כביש צר ומפותל ללא תנועה ולכן י. ליד הכניסה לגרנות

  במהירות.
כק"מ ורבע ואז נכנסים לשטח. יש לעבור שער לא ידידותי לאופניים. רוכבים קטע הצפון רוכבים על כביש 

פראי בשטחי מרעה ומטעים עד ששוב יוצאים לכביש הצפון. שימו לב שבאמצע המקטע יש שוב שער 
ים ופונ כק"מ ורבעהצפון על כביש שוב רוכבים  יציאה משטחי המרעה וגם הוא לא ידידותי לרוכבי אופניים.
ערוץ נחל שרך. רוכבים בערוץ הנחל מפותלת לימינה לכביש משובש. לאחר כק"מ פונים שמאלה לירידה 

מינה ואז מתחילים לטפס לכפר פטוסה. יוצאים מפטוסה ורוכבים על כביש פנימי לכיוון אבירים. נכנסים י
ן שמאלה על רם עד לכביש של פארק גורן. יוצאים מפארק גולדרך עפר עם סימון שבילים אדום ורוכבי

עד לעבדון. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח. יוצאים מעבדון לכיוון נחל כזיב ושם  הכביש בו הגענו
לכביש נכנסים לשביל המחבר בין סינגל כברי לסינגל מצובה. סימון קק"ל אדום. לפני סוף הקטע יוצאים 

שימו לב! במידה ושער הכניסה מטעים. כברי שלומי. רוכבים עליו כחצי ק"מ חוצים ונכנסים לאזור ה
רוכבים ממזרח למטעים ואחר  למטעים סגור ממשיכים עוד כמה מטרים צפונה ושם ניתן לרדת ברגל.

 לכביש חוף אכזיב ולסיום. 4בתוכם במקביל לנחל כזיב עד לחצייה מתחת כביש 
 

 ק"מ: 60מסלול 
רוכבים צפונה לאורך חוף הים עם כביש פנימי עד לצומת של כפר הנופש ראש הנקרה. פונים ימינה 

מטר נכנסים  200הרכבל. לפני המחסום פונים ימינה לדרך צבאית ואחרי כ ועולים לכיוון ואח"כ שמאלה 
שעולה לחניתה. נכנסים  8990לחציית כביש  קיבוץ ראש הנקרה ושלומי עד לדרך עפר. רוכבים מעל

לסינגל חניתה ורוכבים חלק ממנו. שימו לב לנקודה בה מקצרים. עוברים מסינגל חניתה לסינגל מצובה 
סינגלים חניתה כבים במסלול זה רושימו לב! ב ממנו ויוצאים לעלייה לכיוון כביש עבדון יערה.ורוכבים חלק 

ופונים ימינה עולים על הכביש לקטע קצרצר שמאלה פונים   .יותר קטעים משאר המסלוליםומצובה 
 שני ש משובש שמוביל לפארק גורן. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח. יש לשים לב שישלכבי

ממנו.  יציאהבואליו כניסה ב קטעים שרוכבים אותם גם בדרך חזרה. בכל קטע כזה תמיד תפנו שמאלה
לכניסה לגורן. משם דרך אזור התעשייה  לכביש הצפון ורוכבים עליו כחצי ק"מ עדיורדים מפארק גורן 

כביש של פארק גורן. לפונים ימינה עד שמגיעים לכביש הכניסה המזרחי לפארק גורן. לשטח  םיוצאי
עד לעבדון. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח.  ן שמאלה על הכביש בו הגענוריוצאים מפארק גו

יוצאים מעבדון לכיוון נחל כזיב ושם נכנסים לשביל המחבר בין סינגל כברי לסינגל מצובה. סימון קק"ל 
מטעים. לכביש כברי שלומי. רוכבים עליו כחצי ק"מ חוצים ונכנסים לאזור האדום. לפני סוף הקטע יוצאים 

 שימו לב! במידה ושער הכניסה למטעים סגור ממשיכים עוד כמה מטרים צפונה ושם ניתן לרדת ברגל.
לכביש חוף אכזיב  4רוכבים ממזרח למטעים ואחר בתוכם במקביל לנחל כזיב עד לחצייה מתחת כביש 

 ולסיום.
 
 

 ק"מ: 50מסלול 
רוכבים צפונה לאורך חוף הים עם כביש פנימי עד לצומת של כפר הנופש ראש הנקרה. פונים ימינה 

מטר נכנסים  200הרכבל. לפני המחסום פונים ימינה לדרך צבאית ואחרי כ ועולים לכיוון ואח"כ שמאלה 
שעולה לחניתה. נכנסים  8990לחציית כביש  קיבוץ ראש הנקרה ושלומי עד לדרך עפר. רוכבים מעל

לסינגל חניתה ורוכבים חלק ממנו. שימו לב לנקודה בה מקצרים. עוברים מסינגל חניתה לסינגל מצובה 



עולים על הכביש לקטע שמאלה פונים  ורוכבים חלק קטן ממנו ויוצאים לעלייה לכיוון כביש עבדון יערה.
ש משובש שמוביל לפארק גורן. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח. יש ופונים ימינה לכביקצרצר 

כניסה ב קטעים שרוכבים אותם גם בדרך חזרה. בכל קטע כזה תמיד תפנו שמאלה שני לשים לב שיש
לכניסה לגורן. משם דרך  לכביש הצפון ורוכבים עליו כחצי ק"מ עדממנו. יורדים מפארק גורן  יציאהבואליו 

כביש של לפונים ימינה עד שמגיעים לכביש הכניסה המזרחי לפארק גורן. לשטח  םאזור התעשייה יוצאי
עד לעבדון. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק  ן שמאלה על הכביש בו הגענורפארק גורן. יוצאים מפארק גו

בשטח. יוצאים מעבדון לכיוון נחל כזיב ושם נכנסים לשביל המחבר בין סינגל כברי לסינגל מצובה. סימון 
לכביש כברי שלומי. רוכבים עליו כחצי ק"מ חוצים ונכנסים לאזור קק"ל אדום. לפני סוף הקטע יוצאים 

שימו לב! במידה ושער הכניסה למטעים סגור ממשיכים עוד כמה מטרים צפונה ושם ניתן לרדת מטעים. ה
לכביש חוף  4רוכבים ממזרח למטעים ואחר בתוכם במקביל לנחל כזיב עד לחצייה מתחת כביש  ברגל.

 אכזיב ולסיום.
 

 ק"מ: 44מסלול 
רוכבים צפונה לאורך חוף הים עם כביש פנימי עד לצומת של כפר הנופש ראש הנקרה. פונים ימינה 

מטר נכנסים  200הרכבל. לפני המחסום פונים ימינה לדרך צבאית ואחרי כ ועולים לכיוון ואח"כ שמאלה 
שעולה לחניתה. נכנסים  8990לחציית כביש  קיבוץ ראש הנקרה ושלומי עד לדרך עפר. רוכבים מעל

לסינגל חניתה ורוכבים חלק ממנו. שימו לב לנקודה בה מקצרים. עוברים מסינגל חניתה לסינגל מצובה 
עולים על הכביש לקטע שמאלה פונים  ורוכבים חלק קטן ממנו ויוצאים לעלייה לכיוון כביש עבדון יערה.

ש משובש שמוביל לפארק גורן. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח. יש ופונים ימינה לכביקצרצר 
כניסה ב קטעים שרוכבים אותם גם בדרך חזרה. בכל קטע כזה תמיד תפנו שמאלה שני לשים לב שיש

עד  ן שמאלה על הכביש בו הגענור. יוצאים מפארק גופארק גורןעושים הקפה בממנו.  יציאהבואליו 
לעבדון. חלק מהרכיבה על הכביש וחלק בשטח. יוצאים מעבדון לכיוון נחל כזיב ושם נכנסים לשביל 

לכביש כברי שלומי. המחבר בין סינגל כברי לסינגל מצובה. סימון קק"ל אדום. לפני סוף הקטע יוצאים 
שימו לב! במידה ושער הכניסה למטעים סגור מטעים. רוכבים עליו כחצי ק"מ חוצים ונכנסים לאזור ה

רוכבים ממזרח למטעים ואחר בתוכם במקביל  ממשיכים עוד כמה מטרים צפונה ושם ניתן לרדת ברגל.
 לכביש חוף אכזיב ולסיום. 4לנחל כזיב עד לחצייה מתחת כביש 

 
 


